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Vous traversez une période difficile…

 Demandez un conseil
 Choisissez un accompagnement interactif

Osez m’appelez pour un entretien sans engagement

Votre vie va bien, faîtes encore mieux…

 Elargissez votre potentiel
 Clarifiez vos objectifs et atteignez les plus facilement
 Apprenez une nouvelle façon de gérer vos émotions et de

vous libérer des événements traumatisants
 Améliorez vos relations

Formation individuelle « à la carte »
selon vos besoins spécifiques

Le stress vous stress…

 Gérez le stress de façon appropriée
 Apprenez à vous relaxer
 Trouvez des outils utiles au bien-être

Séances individuelles ou en petits groupes

Tel.: (022) 349.58.09 - Fax: (022) 349.01.64
Info@nfleury-therapies.ch

Site web: www.nfleury-therapies.ch
1226 Thônex
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